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Toute I'équipe du CCAS, élus, agents et bénévoles, vous souhaite une excellente année 2024 ! Un grand
merci pour tous ces moments partagés et tous les autres qui vont arriver. Que la joie, la santé et la
Sérénité soient au rendez-vous pour cette nouvelle année !

(e CUAS-

Le projet social de territoire (PST) a été validé par le Conseil d’Administration en décembre 2023. S'étalant

sur les 6 ans a venir, les deux grandes ambitions de cette ligne directrice sont : I'acces aux droits et la lutte
contre le non-recours ainsi que le développement des solidarités et la lutte contre la précarité.

Le CCAS a fait le choix de travailler dés le Ter semestre 2024 sur lI'isolement des personnes agées.
Accompagné par l'association MONALISA, le CCAS va s’entourer des partenaires institutionnels, des
associations et des habitants pour améliorer, créer, adapter un dispositif ou une action permettant de
mieux repérer les personnes agées isolées de la commune. Une action qui sera expérimentée en juin, lors
de la semaine nationale de lutte contre l'isolement.
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Lisolement touche toutes les tranches d’'age de la vie. En Quoi 7
/
France, ce sont 7 millions de personnes isolées (qui n‘ont aucun Un moment de partages

intergénérationnel, le

contact avec de la famille, des amis, des voisins, ..) et 11 femps dun déjeuner aux

écoles.

millions qui se sentent isolées.
Le CCAS a fait le choix de commencer a travailler sur I'isolement Qui 7

Par alternance a I'école de la Jalle

des ainés, pour ensuite travailler plus largement sur l'isolement DA

des écoles ! et & |'école Thomas Pesquet.

de tous. Combien 7

&0/1///146/77" 7 6.20€ / repas

Sur inscription auprés du

CCAS! Quond 7

Le deuxiéme lundi de chaque mois.
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L'acces aux logements dits « sociaux » est conditionné a des plafonds de ressources a ne pas dépasser,

CONTACT
CCAS de Castelnon

AS 05.57.87.94.58

o Medoe  CC0E@mairie-costelnau-medoc fr

a la composition du foyer et a la catégorie de I'habitation. De nombreuses personnes sont éligibles aux
logements sociaux ! Il faut pour cela effectuer une demande : soit par formulaire papier, soit directement
sur le site du service public.

Le CCAS tient une liste d'attente des demandes de logements sociaux sur Castelnau car le Maire fait
partie de la commission d'attribution, au méme titre que les bailleurs, le département, I'état, ... et peut
appuyer une demande en cours.

En 2023 a Castelnau, on note l'arrivée de 2 nouveaux bailleurs : Enéal et La Clairsienne, pour 2 nouvelles
résidences de respectivement 30 et 16 logements (20 T2, 18 T3, 7 T4 et 1 T5). Ce qui porte le nombre de
logements sociaux a 159 sur la commune.

En 2024-2025 est prévue l'arrivée de 59 logements supplémentaires via Gironde Habitat, la Clairsienne et
Aquitanis.
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La Cabane est un Espace de Vie Sociale construit par et pour les habitants, accompagné par le CCAS.

En 2023, la Cabane, c'est :

- 20 bénévoles, porteurs de projets ou soutiens actifs,

/ | - Une ouverture du mardi... Au samedi (voir méme au dimanche, ponctuellement !)
@(/uﬂm’ 26725 - Un atelier parents-enfants par mois, souvent plein un mois a l'avance.
- Une conférence parentalité dans I'année.

- Une multitude de beaux projets créatifs, ludiques et culturels : café philo, rencontre
autour des livres, jeux du mercredi, tricot du samedi, ateliers fabrication maison... Et
tant d'autres rendez-vous !

- De nouveaux ateliers qui émergent : raméne ton repas, les ateliers créatifs de Karine,
les échecs de Valentin, la Cabane Ados...

- Deux belles journées a theme, qui remportent un franc succeés : Noél et Halloween.

Un immense merci a nos partenaires pour leur soutien : Mairie de Castelnau, CAF,
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La cabane démarre I'année sur les chapeaux de roues. En plus

Département et MSA de la Gironde !
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des ateliers réguliers, de nouveaux rendez-vous sont
programmeés : cycle informatique en continu, multipication des
ateliers créatifs, sorties culturelles, conversation en espagnol...

Les échecs de Valentin continuent, de méme que les rencontres

Il

ados et le Café des parents qui s'adapte et se transforme . : S r
(samedi en fin de journée et dimanche soir au lieu du mercredi). @((d’/{ﬁﬁ?@@o

En 2024, La Cabane est ouverte du mardi au dimanche !

tom repay !

Partageons un moment
convivial a la Cabane
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5 : de manger seul ?

NN La Cabane vous accueille

Nl 2 le temps d'un repas !
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Mercredi 7 février
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Inscription et renseignements Qg

Renseignements et
inscription
Brigitte Boutin
0616894132
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Un mardi par mois, ce moment privilégié a pour but d'aider ses participants a rompre la solitude, en se

retrouvant pour déjeuner. L'idée est de passer un temps tous ensemble, afin de discuter, échanger, partager et
surtout, ne pas étre seul pendant le temps du repas. Une belle initiative qui plait déja ! Lors du repas de
janvier, 8 participantes étaient présentes !



