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Pourquoi une newsletter du CCAS de Castelnau ?

Parce que les événements récents vécus individuellement et collectivement (confinements, canicules, incendies, difficultés économiques ou
d'insertion, ...) ont fait apparaitre la Mairie et le CCAS comme les premiers interlocuteurs des habitants et des partenaires. Le CCAS a
retrouvé sa place de service de proximité. Pour autant, peu de gens savent ce qu'il est, ce qu'il fait, comment il s'organise et comment on
peut l'interpeller.

Cette newsletter a pour objectif de vous faire découvrir les coulisses du Centre Communal d’Action Sociale de Castelnau-de-Médoc ! Toute
I'équipe du CCAS vous souhaite une lecture enrichissante, des questionnements, de nouvelles idées et projets et de nouveaux engagements !

Nous vous souhaitons également une trés belle année 2023, emplie de bienveillance, de partage et de solidarité.
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Le Centre Communal d’Action Sociale est un Etablissement Public Administratif, doté de sa propre personnalité
morale et juridique. Il a un budget propre et peut avoir ses propres agents.

Il est autonome vis-a-vis de la Mairie, mais pas indépendant : sans une Mairie, un CCAS n'existe pas ! Il est d'ailleurs
obligatoire dans toutes les communes de plus de 1 500 habitants.

Le CCAS est géré par un Conseil dAdministration et est composé d'une équipe de techniciens et de bénévoles (cf.
ci-dessous).

La mission principale du CCAS est d'animer une action générale de prévention et de développement social sur la
commune. Cela signifie qu'il n'a pas forcément la solution a tous les problémes. Le réle du CCAS est d'accueillir,
d'écouter, de développer les ressources du territoire, de développer les capacités d'agir individuelles et collectives, ...

Bref, de mettre du lien ! et ce pour le bien-vivre ensemble et la cohésion sociale.
Vaste programme qui vous sera détaillé au fur et a mesure des prochaines newsletter.

oCuf sud ...

Les membres du Conseil d'administration du CCAS de Castelnau
sont au nombre de 13, pour moitié des élus du Conseil Municipal et
pour moitié des membres de la société civile : 4
ARRIGONI Eric, Président de droit. - “/EGAL,TE
BARRAU Dominique, Conseillére municipale. 4
BRU Marion, Directrice du Dispositif d’Appui a la
Coordination (DAC) de la Gironde.

BRUNET Myriam, Conseillére municipale.
CHAROUX Francoise, Conseillere municipale.

FIHEY Christian, Président de I'association Saint-Vincent de Paul.

FORMENT Dominique, Représentante I'Union Départementale des &W(,@Z"{/p% 7
Associations Familiales de la Gironde.

LACOUR-BROUSSARD Nathalie, Conseilléere municipale et L'équipe du CCAS se compose de :
Vice-Présidente du CCAS. Marie-Louise POURCHASSE, Directrice
LAURENT Anne-Marie, Bénévole aux Restos du Coeur et a Caroline CABROL, Conseilléere en
I'association Jumeaux et Plus. Economie Sociale et Familiale
MOREAU Laurence, Conseillere municipale. Pauline ROY, Coordinatrice

MOREAU Tatiana, Bénévole a I'Espace de Vie Sociale « La Cabane socioculturelle

aux Partages ».
SALLES Gilles, Président de I'association des Donneurs de Sang.
TAUZIN Bernadette, Conseillere municipale.
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La Cabane est une Espace de Vie Sociale construit par et pour les habitants, accompagné par le CCAS.
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Cette année, nous continuons les ateliers déja en place et

dont le succés n'est plus a prouver : conscience corporelle,
café philo, tricot-crochet et broderie, rencontre autour des
livres, rencontre autour de la photo, atelier parents-enfants,
ateliers DIY...

Nous relancons le café de la famille recomposée, en perte de

vitesse a la fin d'année 2022, grace a une nouvelle bénévole
qui souhaite proposer ce moment en fin de journée. Nous

espérons que cette nouvelle formule facilitera les échanges !
Nous avons aussi des idées sur le feu, a creuser : cycle
d’ateliers manuels I'été, proposition d’'un groupe de paroles
dédié aux femmes, sorties natures, rencontre gourmande...
Pour travailler sur ces nombreuses idées, un groupe facebook
est né en décembre 2022. N'hésitez pas a le rejoindre et nous
y aider, afin de le faire vivre !
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'année 2023 s'annonce joyeuse ! Partant d'un
constat général au sein de I'Espace de Vie Sociale,
la programmation de 2023 va évoluer, afin de
proposer, en co-conception avec les habitants, des
animations toujours plus ludiques et plus joyeuses.
En effet, aprés une année 2022 marquée par la
morosité de I'actualité et la tristesse de la perte
d’'un des piliers de I'EVS, les bénévoles souhaitent
insuffler un souffle de gaité au sein des murs:
escape-game, atelier fresque, atelier créatifs et
culturels, journées a thémes, cuisine...
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En 2023, on se rassemble encore et encore !

A partir du mois de janvier, la cabane proposera un calendrier trimestriel, au format A5, regroupant la
programmation des animations culturelles, ainsi que celles de I'Espace de Vie Sociale et les ateliers "santé,
prévention senior”. Cet outil vise a aider les Castelnaudais et plus largement, les habitants de la CDC, a
retrouver facilement l'offre, riche, des manifestations sur notre commune. Il sera envoyé par mail a 'ensemble
des services et disponible a I'accueil de la mairie et de la Cabane aux Partages. Glissez-le dans vos agendas !



