
Les plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. 

Pour toute information, merci de vous rapprocher du chef de cuisine.

         RESTAURANT SCOLAIRE DE  CASTELNAU 

La Chronique Culinaire  

En Décembre,

Pad Thaï au tofu

Le dicton de la semaine : Si Décembre et Janvier ne font leur chemin, février fait le lutin

lundi 24 décembre mardi 25 décembre mercredi 26 décembre jeudi 27 décembre vendredi 28 décembre

Fêtons les Adèle Noël Etienne Jean Innocents

RADIS NOIR  AU 

BEURRE 
FERIE FLAN DE LEGUMES POIREAU VINAIGRETTE PATE DE CAMPAGNE

SAUCISSE DE 

TOULOUSE
TAJINE DE MOUTON LASAGNES MAISON POISSON DU MARCHÉ

CAROTTES VICHY LEGUMES COUSCOUS SALADE VERTE ÉPINARDS À LA CRÈME

PUREE DE POMMES DE 

TERRE
SEMOULE RIZ CRÉOLE

FRUIT DE SAISON
ENTREMET AU 

CARAMEL 
PATISSERIE FRUIT DE SAISON

GOUTERS : FROMAGE BLANC AU 
SUCRE

CONFITURE

FROMAGE
COMPOTE DE FRUITS

BARRE DE CHOCOLAT
FRUIT DE SAISON

FRUIT DE SAISON
YAOURT NATURE SUCRE

MIEL
COMPOTE DE FRUITS

Menus Centre de loisirs 

Menus validés.

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.  * Plat de  remplacement pour les menus sans porc.



Les plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. 

Pour toute information, merci de vous rapprocher du chef de cuisine.

         RESTAURANT SCOLAIRE DE  CASTELNAU 

La Chronique Culinaire  

En Décembre,

Pad Thaï au tofu

Le dicton de la semaine : Janvier sec et sage est un bon présage

lundi 31 décembre mardi 01 janvier mercredi 02 janvier jeudi 03 janvier vendredi 04 janvier

Fêtons les Saint sylvestre Jour de l'an Basile Geneviève Odilon

CAROTTES RAPEES FERIE ŒUF MAYONNAISE FRIAND AU FROMAGE
CELERI RAVE FRAIS 

REMOULADE

JAMBON GRILLÉ AUX 

OIGNONS

SAUTE DE DINDE AU 

BASILIC

SAUTE DE BŒUF AUX 

PRUNEAUX
POISSON DU MARCHE

HARICOTS VERTS 

PERSILLADE
MELANGE DE LEGUMES CAROTTES BRAISEES PETITS POIS AU JUS

MACARONIS RIZ PILAF POMMES VAPEUR TORSADES AU BEURRE

FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON BANANE AU CHOCOLAT CREME CARAMEL

GOUTERS : FRUIT DE SAISON
BARRE DE CHOCOLAT

COMPOTE DE FRUITS
MIEL

YAOURT AROMATISE
CONFITURE

FRUIT DE SAISON
PATE A TARTINER

FRUIT DE SAISON
FROMAGE

Menus Centre de loisirs 

Menus validés.

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.  * Plat de  remplacement pour les menus sans porc.


